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Combien de temps mon
enfant doit-il rester a la
maison quand il est
malade?
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Sommaire : Tous les enfants tombent malades a un moment donné. Avec certaines maladies,
au lieu d'aller a I'école, votre enfant doit rester a la maison jusqu'a aller mieux.

Si votre enfant a été diagnostiqué avec I'une des conditions suivantes,
votre enfant devra rester a la maison...

Varicelle

¢ Dans les cas bénins (faible fievre, moins de 30 boutons), I'exclusion n’est pas nécessaire pourvu que votre
enfant se sente assez bien pour participer normalement a toutes les activités. Dans les cas moyens a
graves (fievre de plus de 38,5 °C ou de nombreux nouveaux boutons), gardez votre enfant a la maison
pendant cing jours apres I'apparition de I'éruption cutanée.

Diarrhée

e Jusqu’a 24 heures aprées que la diarrhée s’est arrétée. La période d’'exclusion pourrait varier selon la cause
de la diarrhée et le mode de transmission.

Cinquieme maladie /“Syndrome des joues giflées”

¢ Jusqu’a ce que votre enfant se sente assez bien pour participer normalement a toutes les activités (pas
nécessaire de rester loin des autres).

Maladie main/pied/bouche

e Jusqu'a ce que votre enfant se sente assez bien pour participer normalement a toutes les activités. Les
enfants qui ont des lésions dans la bouche ou des lésions suintantes devraient rester loin des autres.

Impétigo
e Jusqu’a ce que votre enfant ait pris I'antibiotique prescript au moins une journée entiere.

Rougeole

¢ Au moins quatre jours apres |'apparition de I'éruption cutanée.

Conjonctivite

e Jusqu’a ce que votre enfant ait pris I'antibiotique prescrit au moins une journée entiére.
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Rubéole

¢ Au moins sept jours apres I'apparition de I'éruption cutanée.

Infection streptococcique de la gorge

e Jusqu’a ce que votre enfant ait pris I'antibiotique prescrit pendant au moins 24 heures.

Coqueluche

e Jusqu'a ce que votre enfant ait pris I'antibiotique prescript pendant au moins cing jours. Si votre enfant ne
suit aucun traitement, attendez trois semaines a partir du moment ou la toux a commencé.

Gardez votre enfant a la maison et loin des autres s'il présente I'un des
symptémes suivant:

e Fievre

Eruption cutanée

Mal de gorge

Toux ou éternuements fréquents

Ecoulement jaunatre ou verdatre du nez, des oreilles ou des yeux
e Vomissements

e Diarrhée

Communiquez avec votre médecin de famille pour que ce dernier vous indigue les soins et le traitement a donner
en cas de maladie transmissible.

Pour les personnes vivant dans le comté de Stormont Dundas Glengarry

Pour obtenir de plus amples renseignements, visitez www.bseo.ca ou www.cscestrie.on.ca ou Appel-santé au
1-800-267-7120

About this Document

Ecrit par le Bureau de santé de I'est de I'Ontario (www.eohu.ca).

Clause de non-responsabilité

L'information contenue dans cette feuille de renseignements peut étre utile pour votre enfant, ou non. Votre
fournisseur de soins de santé est la meilleure source d’information concernant la santé de votre enfant.

Licence

Vous étes libre de copier et de distribuer ce document dans son intégralité aussi longtemps que 1) ce document ne
soit pas utilisé d'une facon qui suggere que nous vous approuvons ou votre utilisation du document, 2) ce matériel
ne soit pas utilisé a des fins commerciales (non commerciales), 3) que ce matériel ne soit pas modifié d'aucune
facon (pas de travaux dérivés). Consultez la licence complete a I'adresse
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.5/ca
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